GYNKANARITO DE ACOGIDA

- RECORRIDO -

PORTERIA- CENTRO SOCIAL- BIBLIOTECA-PATIO- JARDIN COMEDOR-ORATORIO-
OFFICE- COMUNIDAD-SALAS DE ESTAR-TELEVISION-DESPACHO DE FUENSANTA-
ESTUDIO- LAVADORA-TENDEDERO- SALAS DE ESTUDIO PISOS- LAVADORA-

1.- SALA DE CONTROL: porteria

ARECORDAR:

* Saludar siempre a la persona que estd en recepcion

% Utilizar la Tablet (cuando vas a pasar la noche fuera o fines de semana) Cuando te
vas a casa anotarte en la Tablet (Escanear cédigo QR, usuario: tu DNI con la letra,
contrasefia fecha de nacimiento al revés afio, dia y mes)

* RECORDAR QUE ES MUY IMPORTANTE DEJAR LA LLAVE EN EL CAJON (no
en el cesto cuando pasas la noche fuera o te vas a casa)

* Dejar las llaves antes de salir. (Esta prohibido sacar las llaves fuera de la
residencia). En caso de olvidar la llave dentro de la habitacion, llamar a la
hermana Fuensanta o hermana Salomé

DESARROLLO: “FUROR” se divide el grupo en dos partes y se dicen palabras con las que cantar
canciones. Como yna batalln de canciones.

Lems:

- Disney
-Pably Albordn,
- Shatira

2.- MASTER CHEFF: comedor y fregadero




ARECORDAR:
Kk Como pasar con ln bandgja. (Mirar que cubiertos son necesarios antes de cogerlos)

* Dejar la mesa limpia, sobve todo en el desayyno ya que comemos en la misma mesa y algyien vendyi
despues de ti(IMPORTANTE)

X Rellenar la foja de la comida a partiv de los viernes, sabados y domingos.

* No bajar en pijama.

X Sino vas comer o cenar anotarte en el cyaderno, ignalmente si cones pronto o tarde y si cenas tarde.
Awotarse para typper en el di corvespondionte. Solp se pyede anotar a comer o conar tarde o

a las 1.3 por motivos de estydio o trabajo

* ES MUY IMPORTANTE QUE SE MANTENGA LA LIMPIEZA EN EL COMEDOR. INSISTIR
MUCHO MUCHO MUCHO MUCHO... ATODAS HORAS.

* RECUERDA DAR LAS GRACIAS CUANDO TE SIRVAN LA COMIDA.

H orarios de comedor.
Desayyno: [yes a viernes- & .45:00h a 9:15h; Sabado:7:30k a 2. 30h; Domingo
800k a 10:00

Alerzo: lytes a viernes: 14:00 4 1.4:30; sibads y domingos- 14:00 4 14:15

Cena: [_ynes a viernes-z1:00 a 21.30.

Cuando se llega a comer o cenar y 1o esti Lsabella hay qye fregar los plats y bandsja
dejandp tods ordenads y en sy sitip

EL comedor se cervarii a las 16 horas y por la nocke a las 23 .

7.- SELF-SERVICE 2* planta OFFICE..

K Explicar el yso de ln nevera. (Poner nombre a ln comida.)

* Respetar el espacio. T odas queremos gnardar nyestra comida.

% Ordden y limpieza en nevera, microondas, tostadora, etc.

K Plancha. Cuyidado no dejarla encendida.
MATERIAL: galletas Maria syficientes
DESARROLLO: Se divide el gropo en parejas, y un mientbro de la pareja se introdyce en la boca tres
galletas Maria a la vez.... y al contar tres, han de deciv con la boca llena “RIMT, lygar donde se tefe ln vida”, y



el otro mienmbro de la pareja ha de adivinar la frase. Con que lo adivine wna pareja la proeba ln sypera el grypo
entero.

3.~ INEM: centro social.

A RECORDAR: Se les presenta el Centro Social (Pequeria explicacion HNA. M4 Aﬂge/es)

MATERIAL: para vendar los ojos de tods el grupo

DESARROLLO: tods el grupo menos wa, (la 4ltima) e vendan los ojos. Se ponen en fila y con las
manos en los hombros de la de adelante. [_a 4ltima, la que no tiene los ojos vendados, es la que dirige por donde
tiene que ir el grupo entero y les tiene que guiar solo tocando los hombros de la que tiene delante, llegar hasta el
oratorio del primer piso y esta a la que tiene delante y as, segitn para donde quiere que vayan.

4. SALAUIP  Oratorio

MATERIAL: misica de fonds, yna vela, yna cancisn cantada con Gyitarra, lana cortada a trozos

DESARROLLO: en esta proeba estard Hna. Fuensanta.

~Una fermana esti fyera del oratoriv, y en el holl estin los trozos de lana. Et primer lygar se les hace caer en la
cyenta de que esta pryeba es diferente, no yna pryeba de hacer algo, sino de sentir por dentro, de ponerte en contacts
contigo misma, porqye es wno d los objetivos de myestra residencia. Por ello se les aywda al grypo a sevenarse, y a
coger sy trozo de lana, cada yna se pote ent yna pynta del oratorio y yne la pynta de sy lana con la pynta de ln
otra, se van entrelazands.

Este aro el lema es: TETIENDO UIDA, (s poco de explicacion) y también en ese tejer va a estar
JESUS, este es el mayor deseo que tenemos y os ofvecemos las hermanas...

Atora pueden expresar brevemente lo que han sentido al coger el trozo de lana, entrelazar con sys companieras y
estar en esta habitacion donde esti J esis (Misica syave) EL, Jesiis te escycha, te espera y te ama como estis
en este momento. Y se canta yna cancisn
(La lana dejaria para gropo signiente.



5- MULTICINES: saladeln TU

DESARROLLO: se pide yna volyntaria y han de adivinar por mimica el titylo de yna pelicyla que ha de
elegir I misma volyntaria. Han de ser dos volyntarias y dos pelicylas distintas. T tenen 1 minyto para adivinar
cadn pelicyla.
ARECORDAR

X Djar recogids, ovdenads y limpi.

* Que mantengan el orden, apagyen la tele cyando acaben, las lyces, ete

X No salgan de ln sala hablands alto por las noches por respeto a las que estin descansands. Por la nocke que no pongan ln
tele muy alta por respeto a las que viven al lads

X Procyrar no manchar sillones y tapete de la mesa

MUY IMPORTANTE RESPETAR EL SILENCIO POR LAS NOCHES.

PUNTO LIMPIO

DESARROLLO: Ronda de chistes. Contar tres chistes en menos de dos minytos.

PARA RECORDAR:
V' Explicar cémo fanciona la lavadora.
V' Dejar el barrenio. Si no eves pyntyal, lu compariera que te signe quitard ty ropa.
v E)(p/z'mr donrde se tiende la ropa y recordar que no se dejen la ropa tendida varios dias.
V' Anotarse en los condernos y respetar los tyrnos
V' Las pinzas de ln ropa, el detergente y syavizante lo compran

Ellas.

10.- CENTRO ATENCION AL CLIENTE. Direccion

ARECORDAR:

' Cuando necesttéis hablar de conlgnier cosny tengiis algyna necesidad la directora os

escychari.



- TOPSECRET: Comuied. |

DESARROLLO: Mani pats...
ARECORDAR:

X Cuantas hermanas fay ent la comynidad

T oda ln comymidad colabora de algyna forma en la residencia
No se entra en la comynidad.

T ocar el timbre i se necesita algo. Piso primero (puerta grande mano izqyierda esti el tintbre)

* % %

T oda la comynidad reza por ellas, especialmente las mayores.

12-SALADETORTURA:stids |

MATERIAL: Papel y boligrafo para escribir las palabyas.
DESARROLLO: Password.
PALABRAS: - Compasieras — Examen — Universidad- Barcelona — Residencia — Fiesta — Familia.

ARECORDAR:
V' Esimportante respetar el silencio
V' Orden y limpieza

TRABAJO EN GRUPO CON COMPANEROS DE LAUNI

*

Salas pequerias de la porteria, salon grande (siempre que no esté ocypads por el Centro Secial) en las
mesas del patio cyando haga byen tiempo

Pyeden llevar amigos y estydiar allf en gropo.
Es o lygar de trabajo en gropo. No se exigira silencio.

Mantener el orden Y a limpieza.

* % % %

Mejor no comer
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